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Selbsthilfe bei Brustkrebs: neuer Verein, neu online 
 
 
Der neugegründete Verein TAVOLA ROSA BASEL wirkt im Kleinen und schafft mit gemeinsamen Treffen und 
Spaziergängen ein lokales Angebot, wo Austausch und Verstandenwerden im Zentrum stehen.  
Begleitung, Informationsvermittlung und Hilfe zur Selbsthilfe – ein Engagement von Betroffenen für 
Betroffene: herzlich und unverbindlich. 
 
Ein weiteres Ziel: mehr Aufmerksamkeit für das Thema und die Bedeutung für das Leben mit und nach einer 
Brustkrebserkrankung sowie Unterstützung für Betroffene, egal, ob neu diagnostiziert oder bereits „Survivor“.  
 
Hierzu sollen Kooperationen mit regionalen Institutionen, u. a. unter dem Label „Selbsthilfefreundlich“ folgen.   
 
 
Barbara Kundert hat unter dem Namen TAVOLA ROSA seit 2016 schweizweit mehrere Stammtische initiiert 
und lokal moderiert. Sie ist selbst „Survivor“ und ausgebildete Peer-Supporterin beim Cancer Council in 
Sydney. Als Basis für ihr künftiges Engagement und Kooperationen gründete sie mit vier Frauen Ende 2020 
den gleichnamigen Non-Profit-Verein. Alle Vorstandsmitglieder von TAVOLA ROSA BASEL engagieren sich 
aus Überzeugung und ehrenamtlich.  
 
Informationen zu Angeboten und zum Verein finden Sie auf der neuen Webseite tavola-rosa.ch.  
Der gesamte visuelle Auftritt ist der ehrenamtlichen Arbeit von Büro Spreng, buerospreng.ch, zu verdanken. 
 
Bei weiteren Fragen oder als Interviewpartnerin steht Ihnen Barbara Kundert gerne zur Verfügung. 
Wünschen Sie Flyer zum Auflegen? Kontaktieren Sie uns; gerne lassen wir Ihnen welche zukommen. 
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